
Hoe kunt u het huis  
voor mensen met  
recente MS helpen? 

 
De vzw Lidwina voor MS kan alleen bestaan 
dankzij de steun van  haar sympathisanten en 
de belangeloze inzet van haar medewerkers. 
 
Voor haar inkomsten kan de vereniging enkel 
een beroep doen op giften, bijdragen en 
schenkingen van personen, bedrijven en 
andere instanties. Alleen dankzij hun 
financiële steun kan de vzw Lidwina voor MS 
haar werking behouden  en verder uitbouwen. 
 
Indien u wenst, kan ook u de vzw steunen via 
rekeningnummer 
 

235 - 0304200 - 20 
 
Voor giften vanaf € 40 ontvangt u vanwege de 
vzw Lidwina voor MS een fiscaal attest zodat u 
het gestorte bedrag in mindering kan brengen 
bij uw belastingaangifte. 
 
 
 

Het huis voor mensen met recente 
MS is er voor de betrokken personen 
zelf, hun familie en omgeving. 
 
Hiervoor kunnen zij terecht bij: 

 
 MS-huis 

  De Gerlachestraat 6 
  3500  Hasselt 
  011/20 10 00 
 

 website 
 www.lidwina.be 
 

 psychologe 
  0495/94 07 20 
 

 coördinator 

  info@lidwina.be 
 

 

vzw Lidwina voor MS 
De Gerlachestraat 6 

3500  Hasselt 
+32(0)11/20 10 00 



De wereld van MS. 

Multiple Sclerose (MS) is de meest ingrijpende 
chronische neurologische aandoening bij jonge 
volwassenen. Het is een ontstekingsziekte van 
hersenen en ruggenmerg, die samen het centrale 
zenuwstelsel vormen. 

Momenteel kan men MS niet genezen, maar 
wetenschappelijk onderzoek naar de ziekte heeft 
de afgelopen 10 jaar bemoedigende resultaten 
opgeleverd. Zo bestaat er momenteel een aantal 
geneesmiddelen die de frequentie van de 
opstoten vermindert en die mogelijk de 
progressie van de ziekte kan vertragen. Een 
behandeling die MS geneest bestaat er echter op 
dit moment nog niet.  

Een huis voor mensen met MS. 

Eén van de doelstellingen van de vzw Lidwina 
voor MS is om personen met MS bij wie 
recentelijk de diagnose van MS gesteld werd, de 
kans te geven in een rustige en ongedwongen 
sfeer meer informatie over de ziekte te krijgen, 
om ervaringen met anderen uit te wisselen of 
gewoon om enkele gezellige momenten te 
beleven.  

Personen met MS kunnen wanneer zij dat 
wensen individueel onderzocht en begeleid 
worden door een ervaren klinisch psychologe. 

Hiertoe opende de vzw een inloophuis voor 
mensen met MS. Natuurlijk zijn ook andere, 
zelfredzame en mobiele personen met MS steeds 
van harte welkom. Dit huis wil een open huis 
zijn waar iedereen terecht kan met zijn vragen 
en bedenkingen. 

Het MS-huis. 

Het huis is elke donderdag open, afwisselend de 

1ste en 3de donderdag van de maand tussen 14 

en 17 uur en de 2de en 4de donderdag tussen 

18.30 en 21.00 uur. 

Bezoekers kunnen er steeds binnenlopen voor 

een babbel met de coördinator of met één van 

de  vrijwilligers of met andere aanwezige 

patiënten.  

Uiteraard zijn wij blij als u familie, vrienden of 

andere mensen met MS meebrengt. Ook een 

groepsactiviteit met mensen die MS hebben is 

mogelijk.  

Bovendien wordt er tweemaal per maand een 

speciale activiteit  georganiseerd voor alle 

geïnteresseerden. Voor meer info verwijzen we 

naar onze website: www.lidwina.be. 

Graag vermelden we erbij dat elke activiteit 

gratis kan bijgewoond worden. 

 

 

 

 

 

 

 
We ontvangen u graag in ons huis in de  

De Gerlachestraat 6 in Hasselt. 

Activiteiten in het MS-huis. 
Veel recente personen met MS hebben grote nood 
aan informatie, steun en begeleiding. Om op deze 
vraag te kunnen inspelen, opende de vzw Lidwina 
het huis voor mensen met MS.  

In de geborgenheid van de huiselijke sfeer voelen 
de bezoekers zich welkom en begrepen. Het huis 
neemt hun onzekerheid weg en zorgt voor een 
goed gevoel. 

Hiertoe zijn er de mogelijke contacten met een 
psychologe, gesprekken met andere bezoekers of 
met de vrijwillige medewerkers van het huis en de 
activiteiten die in het huis georganiseerd worden. 

Het huis  beschikt eveneens over een 
documentatiecentrum dat bezoekers kosteloos 
kunnen inkijken. 

Een greep uit het voorbije aanbod leert dat er door 
de grote verscheidenheid aan activiteiten een 
breed publiek wordt aangesproken zonder dat het 
informatieve aspect van het huis wordt 
verwaarloosd. Kwamen aan bod: 

 informatiesessies: omgeving en MS,  sociale 
voorzieningen, MS en voeding... 

 werken aan een gezonde fysiek: fitbal, 
voetreflexologie, massage... 

 creatieve activiteiten zoals: pralines maken, 
kooksessies, schilderen... 

Voor een volledig overzicht en voor de komende 
activiteiten, verwijzen we naar onze website 
www.lidwina.be.  

Wie weet: tot een volgende keer! 


